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Informationen von der Schuldirektion

WwWw.osgurmels.ch



http://www.osgurmels.ch/

Zusammenarbeit Schule — Elternhaus

Wir sind ein Team!

Die Rollen sind verschieden. Alle haben Rechte und
Pflichten.

«Die Eltern sind fdr die Erziehung ihres Kindes
erstverantwortlich. Sie unfterstiitzen die Schule in der
Erfillung ihrer padagogischen Aufgabe, wahrend die
Schule ihrerseits den Eltern ber ihrer Erziehungsarbeit

zur Seite steht.» SchG, Art. 30




Herausfordernde Klassendynamiken

3 Umfragen
- Wie geht es dir?
- Klassenklima

- Klassenfuhrung




Wie geht es dir?

4. Wie sehr fuhlst du dich zu Hause glticklich?

Plus de détails £J: Apercus

3.63

Evaluation moyenne

3. Wie sehr fiihlst du dich in der Schule gltcklich?

Plus de détails Q Apergus

2.80

Evaluation moyenne
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5. Kreuze an, was fur dich stimmt.

Plus de détails

M sehroft Moft M manchmal M nie

Ich fiihle mich gestresst.

Ich konsumiere Alkohol.

Ich konsumiere Tabak.

Ich konsumiere Cannabis.

Ich konsumiere andere Suchtmittel.

Jemand oder mehrere meiner drei besten
Freundinnen oder Freunde an meiner Schule...

Meine Eltern setzen mich unter Druck.

Meine Fachlehrpersonen setzen mich unter Druck.

Meine Klassenlehrperson setzt mich unter Druck.

Ich kann meine Sorgen mit einer erwachsenen
Vertrauensperson teilen.

100%

0%

100%




Tagliche Bildschirmzeit auf dem Natel (Minuten)

1. 0 bis 150 Minuten
2. 150 bis 300 Minuten
3. Mehr als 300 Minuten

1A (heutiges 2A). 125 Minuten
« 1B (heutiges 2B): 183 Minuten
 1C (heutiges 2C): 443 Minuten




Hausaufgaben

. Deiner Einschatzung nach, wie viel Zeit verwendest du taglich im Durchschnitt fir Hausaufgaben?
Plus de détails

35

@® 0- 15 Minuten 27 30

@ 15-30 Minuten 31 25
30 - 45 Minuten 24 20
45 - 60 Minuten 12 15
60 - 90 Minuten 7 10
Mehr als 90 Minuten 3 I .
0 L]

(5]




__________________________________

Hausaufgaben Realklasse 15 bis 25 Stunden pro Woche

___________________________________

. Zeiteinschitzung | Sekundakise 3 bis 4 Stunden pro Wocre

- Zeitmessung - Progymnasialklasse 3 bis 4 Stunden pro Woche

- Diskussion T
o Eltern und Kind Ein bisschen mehr, wenn es
o Lehrperson und SuS Leistungsnachweise gibt.

Arbeitsbedingungen zu Hause

=  "Zum Gllick habe ich mein Natel, wenn ich meine
Hausaufgaben erledige. So kann ich zwischendurch mal
scrollen und chatten.”

1/3 der Schiilerinnen und Schiiler




Weitere Massnahmen

- Weiterbildungen zu den Themen "gewaltfreie Kommunikation"
und "(Cyber-)Mobbing

- Werte der OSG
o Auswahl
o Definition
o Alltag und spezifische Aktivitaten

- Schulregeln und deren Konsequenzen hinterfragen




ETAT DE FRIBOURG Direction de la formation et des affaires culturelles DFAC
STAAT FREIBURG Direktion fiir Bildung und kulturelle Angelegenheiten BKAD

Orientierungsschule

GURMELS

Berufsberatung

Direction de la formation et des affaires culturelles DFAC
Direktion fur Bildung und kulturelle Angelegenheiten BKAD



Inhaltsverzeichnis

Kooperationsmodell Berufswahl & Schritte der Berufswahl
Berufswahlfahrplan

Angebot Berufsberatung

Internetadressen & Broschiren

Veranstaltung

SR A T o A e

Kontaktdaten

EEEEEEEEEEEEEE
’ STAATFREIRURG Direktion fiir Bildung und kulturelle Angelegenheiten BKAD
Elternabend OS Gurmels
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Welchen Weg will ich gehen?

ETAT DE FRIBOURG
’ STAAT FREIBURG Direktion fiir Bildung und kulturelle Angelegenheiten BKAD
Elternabend OS Gurmels
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Berufsberaterin

- Julie Binz, ab 01.01.2025
- Donnerstag

- Zwischenzeit:
o Klassenlehrpersonen gewahren bei Bedarf mehr Unterstutzung

o Bei Notfallen: Klassenlehrpersonen kontaktieren das Amt fur
Berufsberatung und flr Erwachsenenbildung (BEA)

14



1. Kooperationsmodell

Berufsberatung

b\

Jugendliche

Wirtschaft

ETAT DE FRIBOURG

’ STAAT FREIBURG Direktion fiir Bildung und kulturelle Angelegenheiten BKAD
Elternabend OS Gurmels




1. Schritte der Berufswahl

Sich selber kennen lernen

Die Berufswelt kennen lernen

Erkunden und entscheiden

3 Sich mit der Berufswelt vergleichen

Entscheidung verwirklichen

ETAT DE FRIBOURG
’ STAAT FREIBURG Direktion fiir Bildung und kulturelle Angelegenheiten BKAD
Elternabend OS Gurmels
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2. Berufswahlfahrplan

P P
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September

September
November
Dezember

Berufswahlvorbereitung in der Schule

Besuche und Kurzgesprdche im Berufsinformationszentrum BIZ
Klassenbesuche durch Berufsberatung
BO-Elternabend
Einzelberatungen bei der Berufsberatung

Informationsveranstaltungen tber Berufe und Schulen bei Verbanden, Firmen, Schulen

Schnupperiehre
Berufs- " Job
Info Sl Dating
Lehrstelle suchen
Eignungstests / Lernende-Selektion
Anmeldung bei weiterfiihrenden Schulen,
Zwischenlésungen, Berufsmaturitét (BM1)
ETAT DE FRIBOURG
’ STAATEREIBURG Direktion fiir Bildung und kulturelle Angelegenheiten BKAD
Elternabend OS Gurmels
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Programm 10H NIEEEEEE AT

Berufswahhorber

I Kiassefibsuche durch Berufsberatung

o ter
Zwischenidsungen, Berufsmatuntat (BM1)

* Berufsmessen BAM (6. September) = Schule
* November: Besuch BIZ Murten

* Diverse Informationsveranstaltungen von
Ausbildungsinstitutionen — Broschiire «Veranstaltungen und
Eignungstests»

* Nationaler Zukunftstag (14. November 2024): 10H Spezialprojekte

* Klassenbesuche der Berufsberatung; ab 01.01.2025

* 2025: Berufswahlwoche = Daten werden anfangs Oktober bestatigt
* Schnuppern ausserhalb der Berufswahlwoche = Urlaubsgesuch

* Beratungsgesprache bei der Berufsberatung

ETAT DE FRIBOURG
’ STAATFREIRURG Direktion fiir Bildung und kulturelle Angelegenheiten BKAD
Elternabend OS Gurmels
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Schnupperlehre finden

* Adressen Lehrbetriebe fir berufliche Grundbildung =
www.berufsberatung.ch = Berufe Schnupperlehre suchen

berufsberatung Berufe Aus- und Arbeit und

Weiterbildung Beschaftigung

> Beruf suchen
2'172 Berufe und Berufsfunktionen

> Schnupperlehre suchen
Adressen von Lehrbetrieben fiir Schnupperanfragen

Ubersicht

Berufe suchen

Filme suchen

Erste Berufswahl >

* Kanton Freiburg: www.fristages.ch

Fri S t a g es UNTERNEHMEN  FAQ  KONTAKT

ETAT DE FRIBOURG

’ STAATFREIRURG Direktion fiir Bildung und kulturelle Angelegenheiten BKAD
Elternabend OS Gurmels 23



http://www.berufsberatung.ch/

Programm 11H

* Realisierungsschritte:
Eignungstests

Bewerbungen

Vorstellungsgesprache

Anmeldung fir weiterfihrende Schulen oder

Briickenangebote

--> Beratungsgesprache bei der Berufsberatung

ETAT DE FRIBOURG
, STAATFREIRURG Direktion fiir Bildung und kulturelle Angelegenheiten BKAD
Elternabend OS Gurmels

EI
9H 10H 11H

Berufswahhvorbereitung in der Schule

Kiassenbesuche durch Berufsberatung

BO-Etemabend

Einzelberatungen bei der Berufsberatung

Schnupperiehre
Bents-
s START!

Lerstelll suct

{banden, Firmen, Schulen

Eignungstests / Lemende-Selektion

Anmeidung bel weitertuhrenden Schulen,
Zwischenios: tat (BM1)

sungen, Berufsmatuntat (BM1)
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Eighungstests

* Eignungstests werden oft erwartet

e Eignungstests werden durchgefiihrt von:
Firmen
Berufsverbanden

Unabhangigen Firmen (Multicheck, Basic-Check)

e Anmelden ab Juniin der 10H
* Kostenpflichtig

* Vorbereitung teilweise moglich 2 bei Berufsberatung nachfragen

EEEEEEEEEEEEEE
’ STAATFREIRURG Direktion fiir Bildung und kulturelle Angelegenheiten BKAD
Elternabend OS Gurmels
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Lehrstellensuche

* Freie Lehrstellen auf www.berufsberatung.ch = Lehrstellen suchen

berufsberatung Berufe Aus- und Arbeit und
Weiterbildung Beschaftigung

Das offizielle schweizerische Informationsportal der
Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung

Fir alle Fragen rund um Lehrstellen, Berufe, Aus- und Weiterbildungen

> Lehrstelle suchen > Beruf suchen
38'865 offene Lehrstellen im LENA der Schweiz 2'172 Berufe und Berufsfunktionen

ETAT DE FRIBOURG
, STAATFREIRURG Direktion fiir Bildung und kulturelle Angelegenheiten BKAD
Elternabend OS Gurmels
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http://www.berufsberatung.ch/

3. Angebot Berufsberatung

Ab dem 1. Januar 2025
Offentliches Angebot (Kanton Freiburg)
Freiwillig, kostenlos und vertraulich

Fir Jugendliche und ihre Eltern auf dem Weg der Berufswahl

Donnerstag ganztags OS Gurmels
Offene Tir Donnerstag nach der Schule 15.05 Uhr

Beratungsgesprache

--> Verfahren fir die Anmeldung klart Frau Binz im Januar 2025

HHHHHHHH

Direktion fiir Bildung und kulturelle Angelegenheiten BKAD
Elternabend OS Gurmels
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3. Angebot Berufsberatung

 Information und Ausleihe
* Informationen Uber Ausbildungen, Berufe und Schulen
e Ausleihe dieser Informationen

e Adressen von Ausbildungsbetrieben

* Beratungen
* Interessen und Fahigkeiten erkunden
* Realistische Ideen und Alternativen ausarbeiten
* Beider Entscheidungsfindung begleiten

* Beider Umsetzung unterstltzen

ETAT DE FRIBOURG

’ STAATFREIRURG Direktion fiir Bildung und kulturelle Angelegenheiten BKAD
Elternabend OS Gurmels
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Berufsinformationszentrum

An der OS in Murten

Offnungszeiten
Montag 8.30-11.30
Dienstag 8.30-11.30

Donnerstag 8.30 - 17.00 (durchgehend)
Berufskundliche Bibliothek

Verleih von Informationsmaterial

Adressen von Schulen und Ausbildungsbetrieben

HHHHHHHH

Direktion fiir Bildung und kulturelle Angelegenheiten BKAD
Elternabend OS Gurmels
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4. Internetadressen und Broschuren

Nach der obligatorischen
Schulzeit

Die Bildungswege im Kanton
Freiburg

2024

J

ETAT DE FRIBOURG
STAAT FREIBURG

Service de

= PDF Version auf der Homepage OS Gurmels

ETAT DE FRIB!
, STAAT/FREIBUR & Direktion fiir Bildung und kulturelle Angelegenheiten BKAD
Elternabend OS Gurmels
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4. Internetadressen und Broschiiren

Manifestations

et tests d’aptitudes
Septembre 2024 - Juillet 2025

Veranstaltungen

und Eignungstests
September 2024 - Juli 2025

ETAT DE FRIBOURG
Centre d’orientation STAAT FREIBURG
* Berufsberatung * professionnelle o ) o

Service de I

Amt fir und il BEA

PDF Version auf der Homepage OS Gurmels

ETAT DE FRIBOURG

’ STAATFREIRURG Direktion fiir Bildung und kulturelle Angelegenheiten BKAD
Elternabend OS Gurmels
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www.osgurmels.ch

Direktion fur Bildung und kulturelle Angelegenheiten BKAD
Pressekonferenz / 20. September 2022

33


http://www.osgurmels.ch/

Informationen

* Informationen zu Veranstaltungen und Lehrstellen
zusatzlich im Teams «Berufsberatung»

u Berufsberatung 10H

Wichtige Daten Informationsabend:

FMS: 30.10.2024, 19:30, FMS Freiburg (Aula C102)
Gymnasium: 14.11.2024, 19:30, OS Murten

20.11.2024, 19:30, OS Tafers

21.11.2024, 19:30, Kollegium St. Michael, Freiburg

HMS: 25.11.2024, 18:00, Kollegium Gambach

’ AATEREIRURG Direktion fiir Bildung und kulturelle Angelegenheiten BKAD

Elternabend OS Gurmels 34



4. Internetadressen und Broschiiren

Suchen Q  Login ~ FR IT RM

berufsberatung Berufe Aus- und Arbeit und

Direkteinstieg: ich bin... ~

Weiterbildung Beschaftigung

Das offizielle schweizerische Informationsportal der
Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung

Fir alle Fragen rund um Lehrstellen, Berufe, Aus- und Weiterbildungen

> Lehrstelle suchen > Beruf suchen > Ausbildung, Weiterbildung suchen
38'865 offene Lehrstellen im LENA der Schweiz 2'172 Berufe und Berufsfunktionen 23'947 Ausbildungen, Weiterbildungen, Studiengdnge

www.berufsberatung.ch

ETAT DE FRIBOURG
, STAATFREIRURG Direktion fiir Bildung und kulturelle Angelegenheiten BKAD
Elternabend OS Gurmels
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4. Internetadressen und Broschiiren

Home > Direktion fiir Bildung und kulturelle Angelegenheiten

Amt fiir Berufsberatung und Erwachsenenbildung (BEA)

www.berufsberatungfr.ch

Q  Homepage Schulteam =  Schuldienste +  Kommunikation Familie-Schule =  Schulorganisation »  Kalender »  Kontakt

FriStages

www.fristages.ch

www.osgurmels.ch

ETAT DE FRIBOURG

, STAATFREIRURG Direktion fiir Bildung und kulturelle Angelegenheiten BKAD

Elternabend OS Gurmels 36




5. Veranstaltungen

Métiers
23.11.2024 in Freiburg
0900 - 1200 Laufbahnzentrum
Route des Arsenaux 41
, 1700 Fribourg

Elternabend OS Gurmels



ETAT DE FRIBOURG Direction de la formation et des affaires culturelles DFAC
’ STAAT FREIBURG Direktion fiir Bildung und kulturelle Angelegenheiten BKAD

Elternabend 10H CURMEL S

Externe Fachperson
Patrik Zurkinden

11.09.2024

Direction de la formation et des affaires culturelles DFAC
Direktion fur Bildung und kulturelle Angelegenheiten BKAD



ETAT DE FRIBOURG Direction de la formation et des affaires culturelles DFAC
STAAT FREIBURG Direktion fiir Bildung und kulturelle Angelegenheiten BKAD
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Berufswahl
Informationsabend

Sicht
Berufsschule &

Direction de la formation et des affaires culturelles DFAC
Direktion fur Bildung und kulturelle Angelegenheiten BKAD



Themen

Duales Bildungssystem
Ausbildungs-Partner
Veranderungen
Erwartungen
Tipps

40
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Cartificte oiA Advanced
Stadies (MAS)

’Blldungslandschaﬁ e s

of Advanced
Studins [CAS)

N.schd'plo--n- e

nusbildung HWF
Fachprifungen y #
(Eidg. Diplom)

Hohere Fachschule
(Diplom HF)

Padagogische
Hochschulen

Berufsprifung !
(Eidg. Fachausweis) |

Dy < u »
. Fahigkeitszeugnis Passarelie
(3 od. 4 Jahre)

BERUFLICHE :
: : ALLGEMEINBILDENDE
GRUNDBILDU SEIRILER

Verband

ETAT DE FRIBOURG
STAAT FREIBURG
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Duales Ausbildungssystem

PRAKTISCH

THEORETISCH

Lehrbetrieb

Praxis

Uberbetriebliche
Kurse (UK’s)

Berufsschule

Obligatorischer
Unterricht

Berufsmatura
Forderkurse
Freifacher

Auszubildende/r

42






Auszubildendel/r
(Lehrling/Lehrtochter)

v/

ETAT DE FRIBOURG
STAAT FREIBURG

Service de la formation professionnelle SFP
Amt fir Berufsbildung BBA

Gesetzliche Vertreter
(Eltern)

Uberbetriebliche Kurse

44



Veranderungen fur Lernende

.umfeq WWas konnen Sie tun 4
* Interesse beibehalten / verstarken

* Personen o
» Kontakte pflegen / Kommunikatio

« Umgangsformen
« Erwartungen klaren

 Arbeitszeiten (Sport / Hobby vs. Ausbil
« Zelt geben

* Physische/Psychische Anforderungen
- #

 Arbeitswelt (Termine-Kosten-Qualitat)
« Erfahrungen aus dem Umfeld be|2|eher

45



Erwartungen in der Berufss

« Zusammenarbeit

* Leistungsbereitschatft

« Selbststandigkeit

« Umgangsformen

« Selbstorganisation Ordnung
« Schule genht weiter....

46



Erwartungen im Lehrbetreib

* |Interesse zeigen

* Wille & Einsatzbereitschaft
* \erlasslichkeit

« Umgangsformen

» Auftreten

 Ausdauer

47



Was kann vom Lehrbetreib erwartet
werden

/ ;
o

- S =
A
= A
(= = .
F—= Y

N J .
N \_ =
S 285 ; \
+ \ >
N

* Ausbildung nach BiVo/Bildungsplan
* \ertragsvereinbarungen

* Verantwortung

* Respektvoller Umgang

48



Quelle: gruender.de
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Tipps




Tipps

berufsberatung

d
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Quelle: studer.com

ETAT DE FRIBOURG
STAAT FREIBURG
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ETAT DE FRIBOURG
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Tipps

You never get a second chance to
make a first impression.

— Wl Regers —

AZQUOTES

Quelle: azquotes.com

ETAT DE FRIBOURG
STAAT FREIBURG
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ETAT DE FRIBOURG
STAAT FREIBURG
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ETAT DE FRIBOURG
STAAT FREIBURG




Vielen Dank

fur lhre
Aufmerksamkeit




61



	Standardabschnitt
	Slide 1: Elternabend 10H
	Slide 2: Informationen von der Schuldirektion
	Slide 3: Zusammenarbeit Schule – Elternhaus 
	Slide 4: Herausfordernde Klassendynamiken
	Slide 5: Wie geht es dir?
	Slide 6
	Slide 7: Tägliche Bildschirmzeit auf dem Natel (Minuten)
	Slide 8: Hausaufgaben
	Slide 9: Hausaufgaben
	Slide 10: Weitere Massnahmen
	Slide 11:    Berufsberatung  —
	Slide 12: Inhaltsverzeichnis —
	Slide 13: Welchen Weg will ich gehen? —
	Slide 14: Berufsberaterin
	Slide 15: 1. Kooperationsmodell —
	Slide 16: 1. Schritte der Berufswahl —
	Slide 17: 1. Schritte der Berufswahl —
	Slide 18: 1. Schritte der Berufswahl —
	Slide 19: 1. Schritte der Berufswahl —
	Slide 20: 1. Schritte der Berufswahl —
	Slide 21: 2. Berufswahlfahrplan —
	Slide 22: Programm 10H —
	Slide 23: Schnupperlehre finden —
	Slide 24: 2. Berufswahlfahrplan —
	Slide 25: Programm 11H —
	Slide 26: Eignungstests —
	Slide 27: Lehrstellensuche —
	Slide 28: 3. Angebot Berufsberatung —
	Slide 29: 3. Angebot Berufsberatung —
	Slide 30: Berufsinformationszentrum —
	Slide 31: 4. Internetadressen und Broschüren — 
	Slide 32: 4. Internetadressen und Broschüren —
	Slide 33
	Slide 34: Informationen
	Slide 35: 4. Internetadressen und Broschüren —
	Slide 36: 4. Internetadressen und Broschüren —
	Slide 37: 5. Veranstaltungen —
	Slide 38:  Elternabend 10H   Externe Fachperson Patrik Zurkinden —
	Slide 39: Berufswahl Informationsabend   Sicht  Berufsschule & Arbeitgeber Patrick Zurkinden
	Slide 40
	Slide 41
	Slide 42
	Slide 43
	Slide 44
	Slide 45
	Slide 46
	Slide 47
	Slide 48
	Slide 49
	Slide 50
	Slide 51
	Slide 52
	Slide 53
	Slide 54
	Slide 55
	Slide 56
	Slide 57
	Slide 58
	Slide 59
	Slide 60
	Slide 61


